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Profesores responsables:

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DISCIPLINARES (DEL CICLO ORIENTADO)

Comprender la implicancia de la personalidad en todas las acciones y procesos en los que el
sujeto participa, desde una concepcion del sujeto real y desde un enfoque bio-psicosocial
basado en la persona.

Interpretar de forma efectiva sus propios estados emocionales y motivacionales subyacentes y
los de los demés.

Identificar —en si mismos y en los demas- sentimientos, emociones y comportamientos,
ejercitando el desarrollo de habilidades para la expresién de sentimientos, privilegiando la
palabra y desnaturalizando la violencia

Hacerse responsables de las opciones elegidas.

Actuar de forma auténoma para participar efectivamente en el desarrollo de la sociedad y en
diferentes esferas de la vida incluyendo el lugar de trabajo, la vida familiar y la vida social

CAPACIDADES

Desarrollar habilidades y habitos de estudio especificos de lectura, andlisis y sintesis en relacion
a las Humanidades.

Conocer y reconocer los conceptos de la Psicologia como ciencia a partir de la evolucion
histdrica.

Reflexionar sobre los aspectos que conforman la personalidad y la construccion de la identidad.
Reconocer los procesos vinculados a la percepcion, imaginacién y la memoria del sujeto.
Conocer la relacion que existen entre lenguaje, pensamiento e inteligencia y su influencia en la
Toma de decisiones.

Identificar los sentimientos, las emociones y los sentimientos que favorecen el desarrollo de
habilidades expresivas.

Analizar criticamente la influencia social en la construccidn de la identidad ( la familia, los
amigos, el noviazgo)




CONTENIDOS CONCEPTUALES Y PROCEDIMENTALES

Eje 1

LA PSICOLOGIA
COMO CIENCIA

1. LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA

Analisis del recorrido histérico de la Psicologia para conceptualizar la misma
como ciencia: Movimientos y representantes.

Conocimiento de la complejidad del Objeto de estudio de la Psicologia:
Conducta y Personalidad como medio para comprender la propia realidad y las
manifestaciones de su psiquismo desde el paradigma de complejidad de las
ciencias: Métodos, Caracteristicas; Interdisciplinariedad.

Distincién de los principales Modelos tedricos, Escuelas o Sistemas Psicoldgicos
como medios para abordar la subjetividad.: Psicoandlisis, Cognitivo-conductual,
Sistémica, Humanista. Neuropsicologia. Origen, Objeto de estudio, método;
representantes.

Conocimiento de las Areas de estudio y de los Campos de intervencién de la
Psicologia para futuras opciones vocacionales: psicologia clinica; educacional,
laboral; forense; comunitaria, etc.

Eje 2

LA PERSONALIDAD:
identidad y proyecto
personal de vida

2: LA PERSONALIDAD: IDENTIDAD Y PROYECTO PERSONAL DE VIDA

Conceptualizacion de Personalidad como camino hacia la conformacién de la
identidad. Caracteristicas del desarrollo psicolégico Aspectos y Dimensiones que
conforman: Herencia y ambiente. Constitucion, Temperamento y Caracter.
Tipologias. . Dimensiones de la vida psiquica: El inconsciente y su
funcionamiento.

Comprension de la Dimensidon corporal como soporte en la conformacion vy
desarrollo de la identidad: Esquema e imagen corporal, concepto, desarrollo;
distorsiones. Género e Identidad segun contextos y dimensiones.

Caracteristicas de una personalidad equilibrada y analisis critico de las
representaciones en relacion con la salud mental segiun los escenarios
socioculturales

Eje 3

LA PERSONALIDAD:
identidad y proyecto
personal de vida

3: PROCESOS COGNITIVOS

Reconocimiento de los procesos cognitivos de atencion, percepcion,
imaginacidon y memoria en relacién con el aspecto emocional del sujeto: Teorias
y leyes de funcionamiento.

Conocimiento de las relaciones, entre lenguaje, pensamiento y cognicidon.
Identificacidn de los aportes de la inteligencia y el pensamiento para la toma de
decisiones autonomas: Inteligencia. Etapas del desarrollo intelectual. El Proceso
del Pensamiento. El Lenguaje como herramienta del pensamiento.




Lenguas

4: PENSAMIENTO, LENGUAIE E IDENTIDAD
Eje 4

Identificacion de dificultades en los vinculos con otros para desarrollar la
PENSAMIENTO, habilidad de mediacién: Conflictos.

LENGUAIJE E

IDENTIDAD Andlisis de los roles, funciones de la Vida Familiar en el contexto actual.

Conformacidn de vinculos afectivos y amorosos en la persona.

Reconocimiento de diferentes formas de violencia en los vinculos y situaciones
de vulneracion de derechos para desarrollar conductas de oposicion asertiva.

El impacto de la palabra y la expresidon adecuada de emociones, sentimientos y
comportamientos. Decodificacion para la resolucion pacifica de Conflictos y la
construccion de consensos.

CONTENIDOS ACTITUDINALES A TRABAJAR DURANTE EL ANO

* Adopcién de conducta comprometida con el propio desarrollo identitario, de forma saludable, en
todas sus dimensiones y vinculos.

* Desarrollo del habito de pensar-actuar en forma reflexiva y auténoma; optando con espiritu critico,
haciéndose responsable de las opciones elegidas; en el marco de la formacidn ciudadana y el ejercicio
de la participacion transformadora de la realidad.

* Respeto y valoracién de las diferencias individuales, los valores, las creencias, culturas e historias en
la interrelacién con otros ejercitando la empatia para crear un ambiente inclusivo, y pacifico de
didlogo ante los conflictos

* Despliegue de la reflexion sobre los intereses vocacionales en consonancia con el desarrollo de un
proyecto de vida.

CONDICIONES PARA RENDIR EN MESAS DE DICIEMBRE- FEBRERO

Modalidad oral; el alumno debera presentarse habiendo estudiado los contenidos ensefiados durante
el ciclo lectivo. Y con la presentacion de carpeta personal de clases completa (no fotocopias).
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