La moda es un fendmeno cultural y social que va mds
alléd de la simple eleccién de ropa. Influye y es influida
por factores sociolégicos como la clase social, la
identidad, la economia y los movimientos culturales. En
este articulo exploraremos un poco la interseccidén
entre la sociologia y la moda, destacando cémo las
prendas de vestir y las tendencias retlejan y afectan la
estructura y las dindmicas sociales.

Clase Social y Moda

La moda ha sido histéricamente un indicador de clase
social. En muchas sociedades, las élites han utilizado
la moda para distinguirse de las clases trabajadoras.

Europa del Siglo XVIII: La aristocracia lucia vestimentas
elaboradas y costosas, mientras que la ropa de las
clases populares era mas sencilla y funcional.

Siglo XX: El siglo XX comenzé con la moda aun
influenciada por la estética del siglo XIX, con prendas




que mantenian la rigidez y estructura del pasado. Sin embargo, el
cambio estaba en el horizonte. Los disefiadores comenzaron a desatiar
las normas establecidas, buscando nuevas formas de expresidn vy
comodidad en la vestimenta. Este siglo fue testigo de transtformaciones
radicales en el mundo de la moda. La democratizacion de la misma,
impulsada por la produccidon en masa, permiti6 a mds personas
acceder a estilos que antes eran exclusivos de las élites.

Lo moda es una herramienta poderosa  que contribuye a la
construccién de la identidad personal y grupal

Género: Las normas de género influyen en las elecciones de
vestimenta. Aunque estas normas estdn cambiando, todavia existe una
segmentaciéon marcada en la moda masculina y femenina.

Cultura y Etnicidad: Las prendas tradicionales y los estilos de
vestimenta pueden reflejar la herencia cultural. En un mundo
globalizado, la moda también se ha convertido en un medio para
celebrar y reivindicar identidades étnicas. La cultura de moda es la
interseccién entre la moda y la vida cotidiana, la forma en que nuestras
elecciones de vestimenta se ven influenciadas por nuestra identidad vy
nuestro entorno. Se trata de cémo nuestras vestimentas nos cuentan
historias sobre quiénes somos, de dénde venimos y hacia dénde vamos.




Influencias Econédmicas en la Moda

La Industria de la Moda

La moda es una industria global que genera billones
de ddlares al afio. Sus dindmicas econdmicas
influyen en la sociedad de varias maneras.

Trabajo y Produccidon: La producciéon de ropa en
paises en desarrollo plantea cuestiones sobre
condiciones laborales y explotacidn.

Consumo y Publicidad: Las campafias publicitarias y
las celebridades juegan un papel crucial en la
creacion de tendencias y en el impulso del consumo.

Fast Fashion y Sostenibilidad

El fendmeno del "fast fashion” (Un modelo de
negocios que se centra en la produccién de prendas
al por mayor, y lo mas rdpidamente posible, en
respuesta a las tendencias del momento) ha
democratizado el acceso a la moda pero tambien ha
generado problemas ambientales y sociales.

Impacto Ambiental: La produccién masiva de ropa
de bajo costo contribuye a la contaminacién y al
desperdicio de recursos naturales.

Condiciones Laborales: Las fdbricas de ropa,
especialmente en paises en desarrollo, a menudo
operan en condiciones precarias llevando a la
exclavitud, explotacion laboral, pésimas condiciones
de salud y de sanidad y salarios minimos.



Estos trabajadores saben que no pueden escapar del trabajo o mejorar
sus condiciones laborales si no se crea una unidad de trabajadores o un
sindicato, situacion que es irreal en esta industria ya que estdn totalmente
prohibidas las uniones de trabajadores e incluso es peligroso ya que
pueden ser sancionados.

Moda y Revolucion Social

A lo largo de la historia, la moda ha sido un reflejo de los cambios
sociales y politicos.

Afios 60 y 70: La moda hippie y la contracultura desatfiaron las normas
sociales y politicas de la época.

Afios 80 y 90: La moda punk y el grunge reflejaron actitudes de
resistencia y rechazo a las convenciones establecidas.

La tecnologia estd transformando la moda en términos de disefio,
produccidn y consumo.

Impresion 3D: Permite la creacidon de piezas unicas y personalizadas.

Comercio Electrénico: Ha cambiado la manera en que las personas
compran y descubren nuevas tendencias. Este crecimiento sustancial
estd liderado por sectores como la ropa, los accesorios y el calzado,
que en 2024 se espera que representen juntos el 32,8% de todas las
ventas de comercio electrénico de moda.



En el sector de la moda y la confeccidn, Instagram es la plataforma
con mayor influencia; de hecho, las marcas de ropa activas en esta
red social registran 13.71 interacciones por cada 1000 seguidores. Esta
cifra supera con creces la de las siguientes mejores plataformas, que
son LinkedIn, con 1.12 interacciones por 1000 seguidores, y Pinterest, con
0.49. El sencillo disefio de Instagram logra que las fotos llamen la
atencién. Esto permite a los minoristas ofrecer sus productos en sus
funciones, disefio y apariencia principales.

La préctica promocional méas habitual en Instagram es la
colaboracion con influencers. A veces estos pueden ser famosos. Sin
embargo, las marcas de moda suelen realizar colaboraciones con
influencers menos conocidos, pero que cuentan con muchos
seguidores. El objetivo de esta estrategia es cerrar la brecha entre la
marca y los posibles clientes y contar con un rostro reconocido que
promocione los articulos de la marca.

A modo de cierre...

La moda es un fendmeno complejo que refleja formas de ser y de estar
en el mundo. Entender la moda desde una perspectiva socioldgica nos
permite apreciar su influencia en la continua construccion y
deconstruccidn de nuestra identidad, en la pertenencia a determinado
segmento de clase social y en la potencia de los movimientos
culturales, asi como también analizar sus multiples impactos
econdémicos y ambientales.
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