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COMPETENCIAS ESPECIFICAS DISCIPLINARES (DEL CICLO BASICO U ORIENTADO)

e Describir el funcionamiento del organismo humano como un sistema abierto y
complejo.

e Analizar la funcion de nutricién, identificar érganos y funcién de cada uno de los
sistemas.

e Comprender la relacién del sistema neuro-enddcrino.

e Reconocer y comprender los componentes del sistema dsteo-artro-muscular.

e Identificar la funcién de reproduccién.

e Apreciar laimportancia del cuidado de la salud y del ambiente como factores esenciales
para lograr una mejor calidad de vida.

e Utilizar adecuadamente material de laboratorio, instrumental sencillo y dispositivos
adecuados considerando las normas de seguridad e higiene.

e Elaborar conclusiones a partir de observaciones realizadas o de la informacion
disponible, dando explicaciones e interpretando un fenédmeno a partir de un modelo
cientifico pertinente.

e Valorar la diversidad de puntos de vista en relacién a las problematicas estudiadas.

e Valorar la utilizaciéon de un vocabulario preciso que permita la comunicacion fluida.

CONTENIDOS CONCEPTUALES Y PROCEDIMENTALES

EJE | FUNCION NEURO-ENDOCRINA, CRECIMIENTO Y DESARROLLO

Interpretacion de los mecanismos de integracion, control y coordinacién nerviosay
endocrina que se llevan a cabo en un sistema complejo como el organismo humano.
Interpretacion de la homeostasis como proceso fundamental para lograr el funcionamiento
equilibrado de sistemas biolégicos complejos.

EJE Il FUNCION DE REPRODUCCION, CRECIMIEMTO Y DESARROLLO

Identificacién y reconocimiento de la funcién de reproduccion.

Valoracién de la importancia del cuidado de la salud individual y social para el desarrollo de
una sociedad fundamentalmente libre de adicciones.



Valoracién de la importancia de las dimensiones afectiva, social y espiritual de las personas y
de normas éticas para el cuidado responsable de la salud personal y social logrando una
concepcibn integral y equilibrada de la sexualidad para la prevencion de enfermedades de
transmisién sexual.

EJE llll APROVECHAMIENTO DE ENERGIA Y MATERIA EN EL HOMBRE
UNIDADES:

Reconocimiento de nutrientes y su clasificacion.

Conocimiento de los procesos metabdlicos que se llevan a cabo en el organismo humano.
Andlisis de la funcion de nutricién en el organismo humano. Identificacion de los sistemas de
6rganos que participan de la funcién de nutricion: digestivo, circulatorio, respiratorio y
urinario.

Interpretacion de los requerimientos nutricionales valorando la importancia de una dieta
equilibrada como base para lograr el crecimiento y desarrollo arménicos. Analisis de
problematicas relacionadas con la prevencidon de disfunciones, proteccién y recuperacion
de la salud.

EJE IV INMUNIDAD Y MOVIMIENTO

Conocimiento de los mecanismos vinculados a la inmunidad.

Identificacién, a través de observaciones directas e indirectas, de las estructuras que
componen el sistema 6steo-artro-muscular que permiten mediante el funcionamiento
armonico e integrado el sostén y movimiento en el ser humano. Andlisis de probleméticas
relacionadas con la prevencion de disfunciones, proteccién y recuperacion de la salud.

CONTENIDOS ACTITUDINALES GENERALES ANUALES

v' Sensibilidad y respeto por la vida humana y los seres vivos en general, por el cuidado de la salud
individual y colectiva y por la conservacién del ambiente.
v" Respeto por las pruebas y honestidad en la presentacidn de los resultados.
v" Posicién critica, responsable y constructiva en relacién con investigaciones escolares en las que
participa.

v Valoracién del intercambio de ideas como fuente de construccién del conocimiento.
En relacién al desarrollo socio-comunitario

Valoracidn del trabajo cooperativo y solidario en la construccién de conocimientos.

Valoracidn del aporte de la investigacion al desarrollo del conocimiento cientifico y la resolucion de
problematicas socio-ambientales en nuestro pais.
relacion al desarrollo del conocimiento cientifico-tecnoldgico

Amplitud de pensamiento y valoracién de nuevos modelos.

Reflexidn critica sobre lo producido y las estrategias que se emplean.

Valoracidn de las Ciencias Naturales en su aporte a la comprensién y transformacién del mundo.
Reconocimiento de las posibilidades, limitaciones y transitoriedad del conocimiento cientifico.
relacidn al desarrollo de la comunicaciéon y la expresién

Valoracidn de la utilizacidn de un vocabulario preciso que permita la comunicacion.

Aprecio por las condiciones de calidad, claridad y pertinencia en la presentacién de producciones.
Posicién reflexiva y critica ante los mensajes de los medios de comunicacidon respecto de la
divulgacion cientifica.
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CONDICIONES DE APROBACION DICIEMBRE- FEBRERO (ALUMNOS REGULARES)

v' Carpeta en soporte papel y digital completas (incluye cuadernillo, trabajos précticos, de
laboratorio y de investigacidn), prolijas y ordenadas (no se aceptardn fotocopias, ni apuntes de
otros compafieros).

v" Uniforme escolar en buenas condiciones.

v" Rendir examen escrito y obtener una calificacion de 7 o mds segiin Ordenanza N2 35 de 2012,
Direccién General de Educacién Secundaria (DIGES) Secretaria Académica del Rectorado de la
UNCuyo. Los alumnos que obtengan en esta instancia entre 60% y 69%, tendran la posibilidad de
pasar a una instancia oral para definir su calificacién final.

CONDICIONES DE APROBACION DICIEMBRE- FEBRERO- JULIO (ALUMNOS PREVIOS)

v" Carpeta en soporte papel y digital completas (incluye cuadernillo, trabajos précticos, de
laboratorio y de investigacién), prolijas y ordenadas (no se aceptardn fotocopias, ni apuntes de
otros compafieros).

v" Estudiar programa anual completo.

v" Uniforme escolar en buenas condiciones.

v" Rendir examen oral con calificacion de 7 o mas segun escala de numeracion de la Ordenanza N2 35
de 2012, Direccion General de Escuelas Secundarias (DIGES) Secretaria Académica del Rectorado
de la UNCuyo.

CONDICIONES DE APROBACION DICIEMBRE- FEBRERO- JULIO (ALUMNOS LIBRES)

v" Ademads de las condiciones mencionadas para alumnos previos, deberdn rendir un examen escrito
en el que debe alcanzar como calificacion minima 6 (60%-64%) para luego poder pasar a un
examen oral. La nota final surge del promedio de las notas alcanzadas en cada instancia.

BIBLIOGRAFIA

UTILIZADA:

e Aduriz Bravo Agustin ... [et al.] Biologia. Santillana perspectivas. Anatomia y fisiologia humana.
Genética y evolucion. Buenos Aires. Santillana. 2006.

e Balbiano Alejandro ... [et al.] Biologia 1. NES. Los seres vivos: aspectos evolutivos, reproduccion y
biodiversidad. Buenos Aires. Santillana. 2015.

e Barderi Maria ... [et al.] Biologia. Citologia, Anatomia y Fisiologia. Genética. Salud y Enfermedad.
Buenos Aires. Santillana. 2009.

e Bocalandro Noemi... [et al.] Biologia I. Biologia Humana y Salud. Buenos Aires. Estrada. 2011

e Bocalandro Noemi... [et al.] Biologia. Huellas 4 [ES]. Intercambio de materia y energia, de la célula al
ecosistema. Buenos Aires. Estrada. 2010.



SUGERIDA:

e Alvarez Susana...... et al. Biologia 3. El intercambio de informacidn en los sistemas bioldgicos:
relacidn, integracidn y control. Buenos Aires, Santillana, 2011.

e Antokolec Patricia... [et al]. Biologia para pensar. Interacciones, diversidad y cambios en los sistemas
biolégicos. Kapelusz Norma. Buenos Aires, Kapelusz, 2008.

e Balbiano Alejandro... [et al]. Biologia 2 NES. La evolucién de los seres vivos. Las células y la nutricion.
La informacién genética. Santillana en linea. Buenos Aires, Santillana, 2016.

e Balbiano Alejandro... [et al]. Biologia 2. Los procesos de cambio en los sistemas bioldgicos: evolucidn,
reproduccion y herencia. Santillana en linea. Buenos Aires, Santillana, 2015.

e Balbiano Alejandro... [et al]. Biologia. Intercambio de materia y energia en el ser humano, en las
células y en los ecosistemas. Conocer +. Buenos Aires, Santillana, 2013.

e Balbiano Alejandro... [et al]. Biologia. El intercambio de materia y energia en el ser humano, en las
células y en los ecosistemas. Saberes clave. Buenos Aires, Santillana, 2011.

e Barderi Maria... [et al]. Ciencias Naturales 8. Todos protagonistas. Buenos Aires, Santillana, 2005.

e Barderi Maria. Biologia. Citologia, anatomia y fisiologia. Genética. Salud y enfermedad. Buenos Aires,
Santillana, 2014.

e Carreras Norma... et al. Ciencias Naturales 7 Activa. Buenos Aires, Puerto de Palos, 2001.

e Carreras Norma... et al. Ciencias Naturales 8. Activa. Buenos Aires, Puerto de Palos, 2001

e Campbell, Reece... [et al.] Biologia. Séptima edicién. Buenos Aires. Editorial Médica Panamericana.
2010.

e Cuniglio Francisco. Educacién para la salud. Santillana Polimodal. Buenos Aires, Santillana, 2000.

e Curtis, Barnes... [et al.] Invitacién a la Biologia. Sexta edicién en espafiol. Buenos Aires. Editorial
Médica Panamericana. 2010.

e Mosso Liliana... [et al]. Salud y adolescencia. Opciones para una vida saludable. Buenos Aires,
Maipue, 2015.



